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	與會心得：
    因為是人生中第一次自助出國，更是第一次參加國際研討會，行前的準備工作花了不少的時間。從一開始的研討會投稿，因為該研討會的論文上傳系統有瑕疵，產生了不少的誤會，與研討會系統工作人員email尋求協助，一來一往的過程中，更是體會到自身英文能力的不足，不過最後還是有成功將問題順利解決。機票與飯店部分，由於會議日期為星期一註冊，可是由台灣直達濟州島的飛機只有復興航空有飛，而飛行的時程分別為星期二三五六，所以只好7/5就搭機前往，第一次搭乘飛機很新鮮，不過起飛跟降落的時候耳朵感覺到非常得不舒服。飯店部分則是選擇了青年旅社，價格低廉而且服務不錯，也有每日早餐，重點是到機場的交通也很方便。

    在飛機上就有認識了新的朋友，下飛機後又認識了另一群朋友，經過一番閒聊之後才知道原來他們也是搭同一班飛機來到濟州島的台灣人，這群朋友說有個學生也是來參加研討會，不過因為住的地方不同所以就跟他們分開了。因為我剛好又跟他們住的旅館相同，所以我們就結伴一同前往旅館，chick-in之後就跟著她們在濟州島展開了自助旅行。因為提早了兩天到濟州島，所以就有兩天的時間可以在濟州島走走看看，這兩天我們去逛了龍頭岩、泰迪熊博物館、黑豬肉街、巧克力博物館、樂天免稅購物店、吃了海藻飯、生魚片，還逛了地下商圈。濟州的交通並不是太方便，如果沒有自己開車是有一點麻煩的，不過所有的地方都是可以藉由搭乘巴士到達，而且巴士到站的時間都有顯示表，也都滿準時的，可惜班次並不是太多，很多地方都是一班沒搭到就要再等上一個小時。

    在報到當天，自己搭乘從機場的接駁車到達報到地點，車程約兩小時，一路上景色優美，從市區越開越深山，還起霧，也看到很多馬匹。在等待報到的時候幫助了一個濟州人翻譯中文，還幫一個從希臘來的女士購買沒有氣泡的礦泉水，跟外國人說話挺有趣的。報到時還與主辦單位確認了一些之前報名時所發生的問題，也是兩邊很努力的溝通，最終得以解決。報告當天早早就搭乘第一班的接駁車到達會場，到了之後旁邊的外國人就會很熱情的跟你搭訕，問你從哪邊來呀，要報告哪些東西之類的，非常的熱情。然後接下來輪到我報告，原本很緊張，因為怕自己英文說得不好，但好險也是順利的報告完成，而且從聽別人報告中也可以學到很多東西，聽別人的研究甚至學習別人的報告方法來補強自己的缺點，因為我那場剛好是博士生去報告，報告真的是一流，非常的順暢，就覺得很厲害。

    很開心這趟學術行學到很多東西，不管是學術上或是與人交談都感覺進步很多，不再害怕自己做不做得到，其實一個人去真的會想很多，哪裡準備不夠、要報告的東西有沒有帶、會不會迷路…，很開心有機會到濟州來參加這次的學術行，這是很特別的體驗，很謝謝有這個機會，雖然英文不好，可是我覺得敢講真的很重要，你只要敢說其實都可以跟外國人聊上幾句話，而且其實他們對台灣人印象很好，可能也是因為之前我們幫了很大的忙，而且我們也是算比較客氣，所以我記得我在一個地方買東西吃，當地人聽到我是台灣人超興奮，還跟我說她才剛去過台灣，這時真的覺得很榮幸，很引以為傲。然後，第一次出國就遇到颱風天飛機停飛，所以我在濟州呆了快一個星期…

    希望以後學校能有多點出國的機會，我覺得出國給學生的幫助很大，然後也會更清楚知道自己最該加強的是什麼。
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